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CIRCOLARE N. 54 Cesano Boscone, 08/11/2019

Ai genitori

Al personale docente
Al personale ATA
SITO

OGGETTO: caso di mani-bocca-piedi

In data 8 novembre & stato comunicato all’lstituto che un alunno ha contratto la malattia virale
mani-bocca-piedi che si manifesta con piccole afte in bocca e papule sul palmo delle mani e
sulla pianta dei piedi. la malattia esantematica & contagiosa ma non grave. Il contagio
avviene per via aerea, attraverso il contatto con la saliva e la mucosa infette e il liquido
contenuto nelle lesioni.

La malattia ha un’incubazione che va dai 3 ai 6 giorni e oltre ad afte e papule possono
comparire altri disturbi come febbre lieve, diarrea, dolori addominali, cefaleae mal di gola. Il
decorso @ di 5 o 6 giorni. Non esistono vaccini o cure particolari e nel caso siano presenti
i sintomi descritti si consiglia di rivolgersi al pediatra di famiglia.

Si consiglia in ogni caso di limitare |'eventuale diffusione del virus lavandosi le

mani pitll volte al giorno.
Per evitare il contagio dei compagni, si consiglia comunque di tenere i figli a casa da scuola all'insorgere dei

sintomi e di consultare il pediatra di famiglia.

1l Dirigente Scolastico

Dott.ssa Nicolina Giuseppina Lo Verde




